ZUWEISER
> UPDATE!

Neuigkeiten und
Informationen fir
unsere Partner

Liebe Kolleginnen, liebe Kollegen

Eine besondere Freude war es, im August viele von Ihnen zum Sommerevent im Waldstatterhof
in Brunnen begrissen zu dirfen. Damals noch bei hochsommerlichen Temperaturen, bevor

teilweise heftige Regenfalle fir eine Abkihlung sorgten.

Nach dem ersten Qualitatszirkel im Mai fand am 20. September der zweite statt, und mit dem
ganztagigen Interdisziplindren Symposium vom 28. Oktober steht die grosste Fortbildung des

Jahres am Spital Schwyz vor der Tur (s. unten).

Der Austausch von fachlichen Einschatzungen basierend auf spezialisiertem Know-how steht
auch bei den Tumorboards im Zentrum, einer interdisziplinaren spitalibergreifenden Institution,
ohne welche moderne Tumormedizin nicht mehr denkbar ist. In dieser Ausgabe richten wir ein

Augenmerk darauf.

Um den Dialog auch mit Ihnen regelmassig zu pflegen, geben wir diesen Newsletter heraus.

Wir wiinschen gute Lektire!
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Dr. med. Roger Schlichter
Arztlicher Direktor

IN_TERDISZIPLINARES SYMPOSIUM
FUR DIE ZENTRALSCHWEIZ

Erhalten Sie 7 Kernfortbildungscredits AIM

Das Symposium, das am Samstag, 28. Oktober, am Spital Schwyz
stattfindet, richtet sich an Haus- und Facharzt:innen aus dem
Kanton Schwyz und der ganzen Zentralschweiz. In einem praxis-
orientierten und interaktiven Konzept aus Fachgebietsgesprachen
«Gastroenterologie» und Workshops aus sechs Disziplinen
vermitteln insgesamt 12 Referent:innen relevantes Wissen fiir

die Haus- und Facharztpraxis. Die Veranstaltung ist mit 7 Kern-
fortbildungscredits AIM akkreditiert. Wir freuen uns auf angeregte
Diskussionen und den gemeinsamen Wissensaustausch.

Programm und Anmeldung:
bit.ly/ssz_symposium
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Franziska Follmi-Heusi
Direktorin Spital Schwyz

Palliative Care
Jubilaums- und
Vernetzungsanlass
14. Oktober 2023
10 - 13 Uhr

Spital Schwyz

Interdisziplindres
Symposium

28. Oktober 2023
9-17 Uhr

Spital Schwyz

Vorweihnachtlicher
Anlass

30. November 2023
ab 18.30 Uhr

Spital Schwyz
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Spital Schwyz

Spital Schwyz
Waldeggstrasse 10
6430 Schwyz

T 0418184111
information@spital-schwyz.ch
www.spital-schwyz.ch

Stationdre Rehabilitation
unter neuer Leitung

Dr. Werner Herzig
neu als Konsiliararzt
am Spital Schwyz

Neuer Konsiliararzt
Pneumologie

Tumorboard -
Seit 10 Jahren ein Standard
am Spital Schwyz

Neues Ultraschallgerat misst
Fibrose- und Steatosegrad
der Leber

Palliative Care -
10 Jahre Expertise fiir
schwerkranke Menschen

Versorgung von
komplexen Wunden



REHABILITATIONSMEDIZIN

STATIONARE REHABILITATION UNTER NEUER LEITUNG

Mitte September Ubernimmt Dr. med.
Andrea Wilhelm die Leitung der Rehabi-
litationsmedizin von Dr. med. Jan Triebel.
Dr. Wilhelm wird die Abteilung Stationare
Rehabilitation als arztliche und betriebs-
wirtschaftliche Leiterin zusammen mit
dem Fachteam als Teil des Spital Schwyz
strategisch weiterentwickeln.

Dr. med. Andrea Wilhelm war in
Rehazentren in Deutschland und der
Schweiz tatig.

Dr. med. Andrea Wilhelm ist eine erfahre-
ne Rehabilitationsmedizinerin. Sie hat ihre
Ausbildung zur Arztin mit einem Fach-
artzttitel in Innerer Medizin sowie in Phy-
sikalischer, Rehabilitativer Medizin in der
Slowakei absolviert und war anschlies-
send in Rehazentren in Deutschland und
der Schweiz tatig, u.a. 2020 - 2022 als
Oberarztin in der Rehaklinik Bellikon.

@

Zuweisung:
andrea.wilhelm(@spital-schwyz.ch
0418184073

«AUF GUTE ZUSAMMENARBEIT»

«Es ist mir eine grosse Freude, ans Spi-
tal Schwyz zurlckzukehren, wo ich als
Assistenz- und Oberarzt in den Jahren
2015 und 2016 schone Erinnerungen
sammeln und Freundschaften schlies-
sen durfte. Damit, dass ich seit August
2023 meine bisherige klinische Tatigkeit
in der Anasthesie, Intensivmedizin und
Schmerztherapie am Universitatsspital
Zirich neu am Spital Schwyz weiterfih-
ren kann, schliesst sich fir mich ein Kreis.
Im Juli hatte ich bereits das Vergnugen,
mit unserer Leitenden Arztin Sabina

Wittum an einem Publikumsvortrag aufzu-
treten und Schwyzer Luft zu schnuppern.
Gemeinsam mit dem Team des Spital
Schwyz werde ich mich dafir einsetzen,
die Patientinnen und Patienten in der peri-
operativen Medizin und in der ambulanten
Schmerztherapie bestmdglich zu versor-
gen. Ich freue mich auf eine erfolgreiche
Zusammenarbeit mit hnen und stehe Ih-
nen fir Fragen gerne zur Verfligung.»

Dr. med. Lukas Bircher
Chefarzt Anasthesiologie
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Dr. med. Lukas Bircher hat Anfang August
seine Tatigkeit als Chefarzt Andsthesiologie im
Spital Schwyz aufgenommen.

DR. WERNER HERZIG

NEU ALS KONSILIARARZT AM SPITAL SCHWYZ

Seit 15 Jahren ist Dr. med. Werner Herzig
am Spital Schwyz tatig. Er ist ein weithe-
rum anerkannter, ausserordentlich kom-
petenter Chirurg. Mit grosser Schaffens-
kraft hat er am Spital Schwyz die moderne

Gefasschirurgie gegrindet und stetig wei-
terentwickelt. Unter seiner Leitung wurde
die Angiologie integriert. Er ist auch we-
sentlich daran beteilgt, dass die verschie-
denen Gebiete der Gefassmedizin in Zu-
sammenarbeit mit Dr. med. Robert Seelos
vom LUKS unter einem Dach wirken.

Dr. Herzig leitet das «Zentrum fir Gefass-
medizin» am Spital Schwyz. Ab August wird
er als Konsiliararzt fir Gefassmedizin am
Spital Schwyz tatig sein. In dieser neuen
Rolle behalt er die Leitung des «Zentrums
fir Gefassmedizin» und die enge Verbin-
dung zum Spital Schwyz bleibt bestehen.
Wir danken Dr. Herzig sehr die geleistete
Arbeit und freuen uns auf die weitere Zu-
sammenarbeit.

Dr. med. Roger Schlichter
Chefarzt Chirurgie

PNEUMOLOGIE

NEUER
KONSILIARARZT

Mohammad Moshfegh
ist am Spital Schwyz
und am Standort
Wolhusen des LUKS
tatig.

Mohammad Moshfegh hat Anfang August
als Konsiliararzt Pneumologie am Spital
Schwyz seine Tatigkeit aufgenommen.
Nach dem Medizinstudium an der Uni-
versitat von Teheran hat er sich in den ver-
gangenen Jahren in Deutschland in der
Pneumologie spezialisiert. Mohammad
Moshfegh ist am Luzerner Kantonsspi-
tal, am Standort Wolhusen, als Leitender
Arzt Pneumologie tatig. Am Spital Schwyz
Ubernimmt er die konsiliararztliche Tatig-
keit Pneumologie von Krystyna Volchanova,
welche im Juli ausgetreten ist.



TUMORBOARD

SEIT 10 JAHREN EIN STANDARD AM SPITAL SCHWYZ

Mit Hilfe von moderner Videokonferenztechnik und telemedizinischer Bildlbertragung entsteht ein Dialog zwischen
spitalinternen Tumorspezialisten und externen Fachspezialisten.

Die Einfihrung von strukturierten interdis-
ziplindren Tumorboards am Spital Schwyz
jahrt sich zum zehnten Mal. Die fachiber-
greifende Tumorbehandlung ist heute der
Standard. Im Tumorboard wird das Wissen
und die Erfahrung von Fachleuten diszi-
plinibergreifend gebindelt und im Dis-
kurs die jeweils beste Behandlungsoption
fur den Patienten erarbeitet.

Durch ein modernes Videokonferenz-
system und telemedizinischer Bildiber-
tragung ist das Spital Schwyz mit den
Fachspezialisten des Zentrumsspitals
verbunden. Jahrlich werden rund 200 Be-
sprechungen in interdisziplinarer Form
durchgefihrt. Die optimale Behandlung
der Tumorpatienten ist das zentrale An-
liegen dieses Austauschs und kann damit
auf hohem Niveau sichergestellt werden.

An den Tumorboards werden regelmassig
Diagnosen von Patienten mit beispiels-
weise Darmkrebs oder mit Prostatakrebs
besprochen, Behandlungsoptionen dis-
kutiert und festgelegt. Die Onkologen am
Spital Schwyz nutzen aber natirlich auch
Tumorboards, die den Fokus auf anderen
Fachdisziplinen haben, z.B. auf Brust-
krebs, auf Lymphome oder auf Lungentu-
moren. So haben sie die Mdglichkeit, sich
in andere organspezifische Tumorboards
des Zentrumspitals (v.a. LUKS] direkt ein-
zuwahlen und die Behandlungsoptionen
fur Patienten im Austausch mit Facharz-
tinnen und Facharzten aus andern Spita-
lern zu besprechen.

Seitens Spital Schwyz nehmen Arztinnen
und Arzte aus den Fachbereichen Chirur-
gie, Onkologie, Gastrenterologie und

Radiologie an den Tumorboards teil, sei-
tens LUKS sind es Spezialisten aus den
Bereichen Radio-Onkologie und Patholo-
gie. Auch die Urologie nimmt punktuell an
den Tumorboards teil.

Dr. med. Beat Biihler
Leitender Arzt Innere Medizin,
Leiter Onkologie

Tumorboard jeweils am Montag,
13.30 - 14.00 Uhr

Spital Schwyz:
Radiologie, Chirurgie, Onkologie,
Gastroenterologie, z.T. auch Urologie

Luzerner Kantonsspital:
Pathologie, Radio-Onkologie
(mit Sitz im Zuger Kantonsspital)

RADIOLOGIE

NEUES ULTRASCHALLGERAT
MISST FIBROSE- UND STEATOSEGRAD DER LEBER

Neben den ublichen Untersuchungen
konnen am Rontgeninstitut Schwyz mit
einem neuen Ultraschallgerat (Samsung
V8) auch Messungen des Fibrosegrades
der Leber mit derselben Technik wie
beim Fibroscan durchgefihrt werden.
Dies erlaubt eine Bestimmung und eine
Verlaufskontrolle bei Leberzirrhose.

Der Steatosegrad der Leber kann neu
ebenfalls quantifiziert werden. Damit
lasst sich eine alkoholische oder nichtal-
koholische Fettleber [NAFLD] zuverlassig
diagnostizieren, aus der sich eine Steato-
hepatitis (NASH] entwickeln kann.

Zuweisung:
schwyz(drimed.ch
041819 60 40




10 JAHRE EXPERTISE FUR SCHWERKRANKE MENSCHEN

Neben dem Leistungsauftrag fir die Palliative-Care-Versorgung am Spital Schwyz ist die Station
ebenfalls seit 2012 als Palliative-Care-Kompetenzzentrum vom Kanton Schwyz beauftragt.

Am 14. Oktober 2023, dem Welt Hospiz-
und Palliative-Care-Tag, feiern wir mit ak-
tuellen und ehemaligen Mitarbeitenden,
Zuweisenden und Partnerinstitutionen
einen feierlichen Jubildums- und Vernet-
zungsanlass zu 10 Jahren Palliative Care
am Spital Schwyz. Der Bedarf an Pal-
liative-Care-Pflege nimmt stetig zu, und
die WHO und andere Fachgesellschaften
prognostizieren ein deutliches Wachstum
des Bedarfs an spezialisierten, palliati-
ven Betten in den nachsten 5-10 Jahren.

Station startet 2012 mit vier Betten unter
der Leitung des Internisten und Hamato-
Onkologen Dr. Urs Gadssi und der Dipl.
Pflegefachfrau HF Christa Buhlmann.
Meilensteine waren 2016 und 2021 die
Zertifizierung und die Re-Zertifizierung
durch den Schweizerischer Verein fiir
Qualitat in Palliative Care SQPC.

Mittlerweile stehen acht Betten zur
Symptomkontrolle und Problembewalti-

Das Spital Schwyz hat frih die Fach-
expertise etabliert. Die Palliative Care

gung von Menschen im frihen Stadium
schwerer oder unheilbarer Erkrankung
zur Verfligung. Mit einem ganzheitlichen
Ansatz widmen sich Fachpersonen aus

verschiedenen Berufen der Verbesserung
der Lebensqualitat von kranken Men-
schen sowie deren Angehorigen, etwa bei
der Behandlung von Schmerzen, Atemnot
oder Ubelkeit. Die palliative Versorgung
ist nicht auf Krebspatienten beschrankt,
sondern wird auch bei Menschen mit
fortgeschrittenen Herz-, Nieren-, Lun-
gen oder neurologischen Krankheiten
angewendet. Neben dem Leistungsauf-
trag fur die Palliative-Care-Versorgung
am Spital Schwyz ist die Station ebenfalls
seit 2012 als Palliative-Care-Kompetenz-
zentrum vom Kanton Schwyz beauftragt
und vervollstandigt das Leistungsangebot
fir Menschen - sowohl zuhause wie in
Institutionen. Arztinnen und Arzte sowie
Alters- und Pflegeheime oder Spitex kon-
nen folgendes Leistungsangebot nutzen:

e Stationares Angebot am Spital Schwyz
e Frihzeitige Palliative-Care-Beratung
e Palliative-Care-Sprechstunde

e Mobiles Palliative-Care-Team

e 24-Stunden telefonischer Support

e Weiterbildung fur Fachpersonen

Wir freuen uns, dass nun ein Jahrzehnt
Engagement und Fortschritt durch die
aktuelle Leitung zukunftsorientiert fort-
gefihrt wird. Ihre Ansprechpartner sind:

Dr. med. (PL) Piotr Sobanski sowie

die Co-Stationsleiterinnen

Leandra Schelbert und

Felizitas Baumann.

Spital Schwyz
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WUNDAMBULATORIUM

VERSORGUNG VON
KOMPLEXEN WUNDEN

Das erweiterte Wundambulatorium unter der Leitung von
Dr. med. Michael Graf ist bereits stark ausgelastet. Die
Versorgung von komplexen Wunden durch ein spezialisier-
tes Fachteam am Spital Schwyz entspricht einem grossen
Bedirfnis der Patientinnen und Patienten. Das Angebot
wird von den niedergelassenen Kolleginnen und Kolle-
gen rege genutzt. Die Behandlungsergebnisse bei diesen
komplexen Wunden sind erfreulich. Die Ergebnisse wer-
den standardmassig fotografisch dokumentiert. Die Res-
sourcenplanung erfolgt rollend. Die kommenden Monate
werden zeigen, ob eine weitere Ausdehnung der zeitlichen
Kapazitaten notwendig sein wird, um den Bedirfnissen
der Patientinnen und Patienten und der niedergelassenen
Kolleginnen und Kollegen gerecht zu werden.

@

Zuweisung:
chirurgie@spital-schwyz.ch
041818 41 31

GEBURTSHILFE

GEBURTSVORBE-
REITUNG IM WASSER

Das Kursangebot der Geburtshilfe wurde
erweitert:

Das Hebammenteam bietet nicht nur die
beliebten Geburtsvorbereitungskurse als
Privat- und Gruppenkurse fir Paare und
Einzelpersonen an, sondern ab Oktober
als einzige Klinik im Kanton Schwyz auch
regelmassig Geburtsvorbereitungskurse
im Wasser.

Alle Kurse sind auf der Website abrufbar:
www.spital-schwyz.ch/geburtshilfe



