AN\

Spital Schwyz

S — ,}
_ g s

#;uen Handen

AN\




«Es gibt tausend Krankheiten, aber nur eine Gesundheit.»

Ein Sprichwort, so aktuell wie noch nie. In einer hektischen, schnelllebigen
Zelt, die uns alles abverlangt, ist Gesundheit wertvoller, aber auch zer-
brechlicher denn je. Doch nur in guter korperlicher und mentaler Ver-
fassung konnen wir Leistung erbringen und unser tagliches Leben meistern.
Die Gesundheitssicherung ist in unserer Gesellschaft deshalb ein zentrales
Thema, und fir uns im Spital Schwyz die Hauptaufgabe. Ein Auftrag, den
wir mit aller Sorgfalt und viel Engagement wahrnehmen. Unserer grossen
Verantwortung bewusst, bieten wir eine umfassende medizinische Ver-
sorgung, die stets auf dem neuesten Stand ist - und das mit Herz. So ist
das Spital Schwyz im doppelten Sinne nahe liegend.

Hier sind Sie in guten Handen.

Thomas Aeschmann

Direktor Spital Schwyz




Willkommen im Spital Schwyz

Gesundheit ist unser hochstes Gut. Deshalb setzen wir Tag fur Tag alles
daran, Menschen zu helfen - professionell und personlich. Als regional
verankertes Spital liegen uns der direkte Bezug zur Bevolkerung der Region
und deren Vertrauen besonders am Herzen. Das umfangreiche medizi-
nische Versorgungsangebot und die moderne Infrastruktur machen das
Spital Schwyz jedoch fur Menschen aus der ganzen Zentralschweiz — und

darUber hinaus - attraktiv. Bel uns sind Sie stets in guten Handen.

Kompetenz mit Herz

Gesundwerden ist eine Gemeinschaftsleistung. Im Spital Schwyz kimmert
sich ein eingespieltes Team aus Arzten, Pflegefachpersonen, Therapeuten
und Beratern um das Wohl der Patienten - rund um die Uhr. Ein umfas-
sendes Leistungsspektrum in Verbindung mit zeitgemasser Medizinal-
technik bildet die Grundlage fur eine ganzheitliche Betreuung. Doch nur
wer sich wohl fuhlt, kann auch rasch genesen. Deshalb horen wir zu,
haben Verstandnis und vermitteln in familiarer Atmosphare Geborgenheit.
Ein Engagement, das wir immer wieder mit Freude erbringen. Ihr Ver-

trauen ist dabel unser grosster Ansporn.

DER MENSCH IM MITTELPUNKT




BEHANDLUNGS-
SCHWERPUNKTE

* Allgemeine Innere Medizin
* Gastroenterologie
Magen-Darm/Leber-Galle/
Bauchspeicheldrise
* Nephrologie
Nieren
* Hamatologie
Blut und blutbildende Organe
* Kardiologie
Herz-Kreislaufsystem
* Onkologie
Krebs
* Angiologie
Gefasse

* Palliativmedizin

Linderung bei voranschreitender

Erkrankung

Mit ganzer Aufmerksamkeit

Hier zahlen «innere Werte». Ganz gleich ob Herz, Lunge, Leber, Niere oder Magen - die
inneren Organe sind lebenswichtig und erfordern im Krankheitsfall rasches Handeln. Die
meisten Patienten kommen mit einem plotzlich auftretenden Leiden, das heisst in einer
Notfallsituation, zu uns ins Spital. Deshalb sind die sofortige, umfassende Abklarung und
das offene Gesprach unerldsslich. Denn eine gezielte, erfolgreiche Behandlung beruht
auf einer sorgfaltigen Diagnose. Langjahrige Erfahrung und eine Vielzahl moderner Unter-
suchungsmethoden helfen unseren Internisten, die jeweils richtigen Massnahmen zu
treffen. Die Ergebnisse und alle weiteren Schritte werden mit dem Patienten und, wenn
gewinscht, mit seinen Angehdrigen klar und ausfihrlich besprochen. Wir legen grossten
Wert auf eine fir Sie méglichst schonende Behandlung. Fir bestmdgliche Behandlungs-
ergebnisse werden bei Bedarf Spezialisten aus samtlichen Gebieten der Inneren Medizin,
aber auch aus anderen Fachbereichen - etwa der Radiologie - beigezogen. Die intensive
interdisziplindre Zusammenarbeit und eine ganzheitliche Betrachtungsweise sind uns

besonders wichtig. So behalten wir den ganzen Menschen und sein Wohlergehen im Auge.

«Vier von funf Patienten kommen in einer Notfallsituation zu uns. Es ist fur

uns eine grosse Herausforderung, diesem meist uberraschenden Einschnitt

im Leben eines Patienten gerecht zu werden. Wir dbernehmen diese Ver-

antwortung gerne und setzen alles daran, dem Patienten in seiner beson-

deren Lebenssituation individuelle und bestmaogliche Betreuung zukommen

ZU [855@ [1.>> Dr. med. Robert Briindler, Leitender Arzt Innere Medizin

INNERE MEDIZIN




BEHANDLUNGS-
SCHWERPUNKTE

* Allgemeine Chirurgie

* Traumatologie
Unfallchirurgie

* Gefasschirurgie
Blutgefasse

* Viszeralchirurgie
Innere Organe

* Thorakoskopische Chirurgie
Brustkorb und Lunge

* Orthopadie

Stitz- und Bewegungsapparat

Weitere operative Disziplinen
* Ophthalmologie
Augen
* HNO
Hals, Nase, Ohren
* Urologie
Harnorgane und Nieren
* Plastische Chirurgie

Asthetische Chirurgie

N T

Schonend und prazise

Im Operationssaalist hochste Prazision gefragt. Unser eingespieltes Team aus erfahrenen
Spezialisten verfligt Uber Operationsraume, die mit modernsten Geraten ausgestattet sind.
Wir arbeiten wenn immer moglich mit schonenden minimal-invasiven Verfahren, um den
Korper nicht unnotigen Belastungen auszusetzen. Dadurch setzen wir alles daran, dass

Sie moglichst schnell wieder ins aktive Leben zuriickkehren konnen.

Umfassend gut beraten

Jedem Eingriff und jedem Therapieentscheid gehen ausfihrliche Informationsgesprache
und eine exakte Diagnosestellung voraus. Ein gutes Vertrauensverhaltnis zum Patienten
ist uns ein zentrales Anliegen. Deshalb werden Sie wahrend lhrer gesamten Aufenthalts-
zeit, und dariber hinaus, ausfihrlich beraten und umfassend unterstitzt - fir lhre moglichst
rasche Genesung. Fur die Zeit nach lhrer Entlassung informieren wir Sie eingehend tber
mogliche weitere Therapiemassnahmen, Kuraufenthalte, Spitexbetreuung oder Nachkon-
trollen. So konnen wir den langfristigen Erfolg einer gelungenen Operation gewahrleisten

- in Zusammenarbeit mit lhrem Hausarzt.

Weitere operative Disziplinen
Zusatzliche medizinische Fachgebiete werden von Belegarzten betreut. Die enge und profes-
sionelle Kooperation zwischen unseren Belegarzten und dem Spital wird dabei besonders

gross geschrieben - im Dienste unserer Patienten.

«Auch in unserem Fachbereich macht die Medizin enorme Fortschritte. Des-

halb ist es uns wichtig, technisch und wissenschaftlich auf dem neuesten

Stand zu sein. So konnen wir garantieren, jederzeit alles Mogliche und Sinn-

volle fur unsere Patienten zu unternehmen.»

Dr. med. Pierre Lichtenhahn, Mitglied Chefarztegremium Chirurgie/Orthopadie

CHIRURGIE/ORTHOPADIE




GYNAKOLOGIE/GEBURTSHILFE

Ein einzigartiges Ereignis

Schwangerschaft und Geburt sind fur alle werdenden Eltern etwas ganz Besonderes.
Vertrauenswiirdige medizinische und beratende Unterstiitzung ist in dieser Situation von
entscheidender Bedeutung. Dank zuverlassiger Untersuchungsmethoden und einfiihlsamer
Begleitung durch erfahrene Hebammen ist es mdglich, lhnen und Ihrem ungeborenen
Kind stets die nétige Sicherheit zu bieten. Wahrend der Geburt sind unsere Belegarzte
fur die medizinische Betreuung zustandig. Danach sorgen wir dafir, dass Sie und Ihr Neu-

geborenes sich voll und ganz dem gegenseitigen Kennenlernen widmen konnen.

Stillberatung

Das Stillen ist ein wichtiger Teil der Mutter-Kind-Beziehung nach der Geburt und zugleich die
ideale Ernahrungsweise flirs Kind. Das Spital Schwyz legt deshalb besonderen Wert auf eine
fachkundige Beratung. 2001 wurden wir von der UNICEF mit dem Zertifikat «Stillfreundliche
Klinik» ausgezeichnet. Bei Fragen zum Stillen stehen Ihnen erfahrene Stillberaterinnen

zur Verflgung, deren Hilfe Sie ambulant oder telefonisch in Anspruch nehmen kdnnen.

Gynakologie

Sollte eine gyndkologische Abklarung oder Behandlung im Spital - auch in einer Notfall-
situation - notig werden, erwartet Sie bei uns ein kompetentes Facharzteteam. Sie werden
wahrend der gesamten Behandlungszeit personlich betreut, und erfahrene Pflegefach-
frauen sind rund um die Uhr fir Sie da. In der Gynakologie verfligen wir Uber die neuesten
Gerate und modernste Operationstechniken - damit Sie schonend behandelt und rasch

wieder gesund werden.

Doris Item Schumacher, Leitende Hebamme




ANASTHESIE

Sicherheit an erster Stelle

Narkosen sind Vertrauenssache. Deshalb ist offene und verstandliche Information wichtig,
um mogliche Angste abzubauen. Wir zeigen Ihnen im persénlichen Gesprach in Ruhe alle
Mdglichkeiten, Ablaufe und Verfahren auf und gehen bei der Wahl der Methode auch auf
Ihre Wiinsche ein. Im Spital Schwyz ermdglichen ausgereifte Andsthesietechniken eine
gezielte und wohldosierte Narkose, wobei [hre Sicherheit stets oberstes Gebot ist. Deshalb
Uberwachen erfahrene Anasthesisten standig samtliche wichtigen Kérperfunktionen. So

konnen Sie beruhigt sein, wahrend unsere Chirurgen ihre Arbeit machen.

Intensivmedizinische Betreuung

Vor allem nach schwierigen Operationen oder bei schwerer Erkrankung bediirfen Patienten
einer besonders intensiven medizinischen Obhut, die bei uns unter der Leitung von aus-
gebildeten intensivmedizinischen Facharzten jederzeit gewahrleistet ist. Dazu gehdren
auch komplexe Behandlungen von Kreislauf- und Atmungsstorungen. Wir sorgen fir lhre

Sicherheit — auch in besonders anspruchvollen Situationen.

Dr. med. Beat Stoll, Chefarzt Anasthesie




BETREUUNGS-
SCHWERPUNKTE

* Notfallpflege

* Intensivpflege

* Kinder- und Sauglingspflege
Altersgerechte Betreuung

» Palliativpflege
Steigerung der Lebensqualitat

* Bereichsspezifische Pflege
Innere Medizin
Chirurgie/Orthopéadie

Gynakologie/Geburtshilfe

Betreuung rund um die Uhr

Wahrend Ihres Spitalaufenthaltes werden Sie im stationaren und ambulanten Bereich indivi-
duell und zuverlassig betreut. Unsere spezialisierten Pflegefachteams zeichnen sich durch
engagiertes und kompetentes Handeln aus und arbeiten nach klar definierten Qualitats-
standards und Richtlinien. Zum pflegerischen Angebot gehoren die Unterstiitzung der
Aktivitaten des taglichen Lebens, die Beratung zur Gesundheitsforderung und Gesund-
heitserhaltung, die Begleitung in persénlichen Krisensituationen sowie die Uberpriifung
der Wirksamkeit von pflegerischen Massnahmen. Auch paramedizinische Behandlungen,

wie Massagen und Aromatherapien, werden gezielt angewandt.

Der Mensch steht im Zentrum

Ziel unseres Pflegefachpersonals ist Ihr personliches Wohlbefinden, wollen wir lhren Auf-
enthalt bei uns doch so angenehm wie mdéglich gestalten. Die regelmassige fachspezifische
Weiterbildung in allen Pflegebereichen garantiert hochste Qualitat der Pflegeleistungen
- beiindividueller Betreuung. Mit Ihren Anliegen stossen Sie bei unserem Pflegefachteam

auf offene Ohren. Fir Sie und Ihre Bedirfnisse nehmen wir uns gerne Zeit.

«Die individuelle und personliche Pflege ist uns ein wichtiges Anliegen. Durch

hohe Fachkompetenz und grosses Engagement wollen wir die bestmaogliche

Betreuung aH unserer Patieﬂteﬂ erreiChen.» Sibylle Sommer, Pflegeberaterin HoFa Il

PFLEGE




KINDERGERECHTES SPITAL

Altersgerechte Betreuung

Kinder brauchen im Spital eine besonders einfihlsame Betreuung. Im Spital Schwyz
verfligen wir Uber ein breites, auf unsere jingsten Patienten zugeschnittenes Angebot. So
konnen Eltern bei Bedarfim Zimmer ihres Kindes tbernachten und den kleinen Patienten
wahrend der Behandlung begleiten. Die Kinder werden von speziell auf ihre Bedirfnisse
ausgerichtetem Pflegefachpersonal betreut und haben die Mdglichkeit, ihr Zimmer mit
Gleichaltrigen zu teilen und es steht ihnen ein buntes Spielzimmer zur Verfligung. Regel-
massig kommt der Kinderclown zu Besuch - damit unsere Jingsten auch im Spital etwas

zu lachen haben.

Ganzheitliche Behandlung

Im Spital Schwyz erhalten Kinder eine ganzheitliche und altersgeméasse Behandlung. Diese
wird bei Bedarfin Zusammenarbeit mit Facharzten der Padiatrie, HNO, Kinderorthopadie
und den Kinderspitalern Luzern und Zirich durchgefiihrt. Wir behandeln Kinder ab dem
vollendeten zweiten Lebensjahr. Kurze Hospitalisationszeiten, ein herzlicher Umgang und
speziell auf Kinder abgestimmte technische Hilfsmittel sorgen dafir, dass |hr Kind seinem

Alter entsprechend medizinisch versorgt wird.

Marei Oppermann, Diplomierte Pflegefachfrau spez. Kinder




BEHANDLUNGS-
SCHWERPUNKTE

* Behandlung von Verletzten und akut
Schwererkrankten

* Schockbehandlung
Behandlung in lebensbedrohlicher
Situation

* Reanimation
Wiederbelebung

* Triage

Durch interdisziplinares Notfallteam

BEHANDLUNGS-
SCHWERPUNKTE

* Sicherstellung lebenswichtiger
Organfunktionen inkl. kiinstlicher
Beatmung

* Behandlung in lebensbedrohlicher
Situation

+ Uberwachung mit modernsten
Methoden

* Intensivpflege

Notfallstation - jederzeit zur Stelle

Ein Notfall bringt die betroffenen Menschen immer in eine Ausnahmesituation. Eine ange-
messene Reaktion und gute Betreuung sind hier besonders wichtig - 365 Tage im Jahr. Oft
ist rasches Handeln lebensnotwendig. Deshalb arbeiten wir eng mit regionalen Rettungs-
diensten und der REGA zusammen, welche innert kiirzerster Zeit zur Stelle sind. Ein zu-
verlassiges Spezialistenteam, das mit weiteren Facharzten, z.B. Kinderarzten oder Augen-
drzten, zusammenarbeitet, steht Ihnen rund um die Uhr zur Verfiigung. So kdnnen dank
schneller und exakter Diagnose und unverziglich eingeleiteter Behandlungsmassnahmen

Leben gerettet und Folgeschaden vermieden werden.

Die Notfallstation des Spital Schwyz ist taglich rund um die Uhr fir Sie gedffnet und

telefonisch erreichbar.

Intensivbehandlungsstation — im Extremfall zuverlassig

Die Intensivbehandlungsstation im Spital Schwyz erfillt allerhochste Anforderungen. Dank
moderner technischer Ausriistung und erfahrenem Arzte- und Pflegefachteam sind wir in
der Lage, auch in besonders schwerwiegenden und lebensbedrohlichen Situationen fir
optimale medizinische Betreuung zu sorgen. Interdisziplinare Zusammenarbeit und ein
ganzheitlicher Behandlungsansatz helfen, den bestmdglichen Heilungserfolg zu erreichen.

Stets mit dem Patienten im Mittelpunkt.

«Menschen in einer Notsituation mussen mit besonderer Aufmerksamkeit

und viel Verstandnis behandelt werden. Wir wollen es unseren Patienten

den Umstanden entsprechend so angenehm wie maoglich machen.»

Claudia Pfyl, Leiterin Notfallstation

NOTFALLSTATION/
INTENSIVBEHANDLUNGSSTATION




KOMPETENZ-
SCHWERPUNKTE

+ Magnetic Resonance Imaging (MRI)
Schichtbildgebung mittels
Magnetfeldern

« Computertomographie (CT)
Dreidimensionale computerunter-
stiitzte Rontgenaufnahmen

* Interventionelle Radiologie
Diagnostische und therapeutische
Eingriffe unter Bildgebung

* Ultraschall
Inkl. Bildgebung von Venen
und Arterien

* Mammographie
Réntgenuntersuchung der
weiblichen Brust

* Konventionelle Radiologie

Rontgenbilder

Immer im Bild

Seit 1998 arbeitet das Spital Schwyz eng mit der Rontgeninstitut Schwyz AG - dem regio-
nalen Kompetenzzentrum fur Radiologie - zusammen. Das Institut verfliigt Uber modernste
technische Einrichtungen und bietet alle gangigen Untersuchungsverfahren an: von kon-
ventionellen radiologischen Untersuchungen Gber Ultraschall, Computertomographie und
Magnetic Resonance Imaging (MRI) bis hin zur interventionellen Radiologie. Im Mittelpunkt
steht dabei stets die menschliche und fachkompetente Betreuung der Patienten durch
unser erfahrenes Arzte- und Radiologiefachteam. Im offenen, personlichen Gesprach
wollen wir Sicherheit vermitteln und Angste abbauen. So werden Sie (iber samtliche
Vorgange genauestens ins Bild gesetzt und all Ihre Fragen im Vorfeld einer Untersuchung

werden ausfihrlich geklart.

Das Rontgeninstitut befindet sich im Spital Schwyz. Die Dienstleistungen des Instituts stehen
stationaren Patienten des Spitals sowie ambulant zugewiesenen Patienten zur Verfiigung

- taglich und rund um die Uhr.

«In Zusammenarbeit mit dem Spital Schwyz ist es uns moglich, stets die

neuesten Technologien anzubieten. So ermadglichen wir es unseren Patienten,

von optimalen Dienstleistungen zu profitieren.»

Dr. med. Alain Mayer, Leiter Rontgeninstitut Schwyz AG

RADIOLOGIE




Professionell und menschlich

In besonderen Lebenssituationen ist man auf die Hilfe von Fachpersonen angewiesen. Sie
bieten menschlichen Beistand und medizinische Beratung: im Falle einer Schwangerschaft,
einer chronischen oder schwerwiegenden Erkrankung oder bei personlichen und sozialen
Problemen in Zusammenhang mit dem eigenen Gesundheitszustand. Im Spital Schwyz
werden Sie in keiner Phase der Behandlung sich selber Gberlassen. Von der Pravention
Uber die Therapie bis zur Nachbehandlung stehen wir Ihnen stets mit Rat und Tat zur
Seite. Unser Beratungsangebot ist vielseitig und stellt den Menschen als Ganzes in den

Mittelpunkt. Wir helfen lhnen weiter — kampetent und individuell.

Umfassendes Therapieangebot

Korperliche und psychische Beschwerden missen ganzheitlich betrachtet und behandelt
werden. Unser umfangreiches Therapieangebot setzt auf individuell abgestimmte Behand-
lungsmethoden, modernste Einrichtungen, aber auch auf personliche Gesprache und die
Selbstheilungskrafte des Korpers. Damit Sie Ihren Alltag moglichst bald wieder aktiv und

beschwerdefrei gestalten kénnen.

Akupunktur

Die Akupunkturist ein wichtiger Bestandteil der Traditionellen Chinesischen Medizin (TCM)]
und eine wertvolle Erganzung zu konventionellen Methoden. Wir wenden diese Behand-
lungsform vor allem in der Therapie akuter und chronischer Schmerzen sowie gegen

Unwohlsein nach Operationen, Narkosen und in der Schwangerschaft an.

Ruth Scharegg, Leiterin Sozialdienst

BERATUNG/THERAPIE




Fiirs leibliche Wohl

Eine ausgewogene, abwechslungsreiche und vor allem wohlschmeckende Verpflegung ist
gerade wahrend eines Spitalaufenthalts besonders wichtig - schliesslich sollen Sie rasch
wieder zu Kraften kommen. Falls der Arzt keine besondere Kost vorschreibt, haben Sie
die Maglichkeit, Ihre Menus selber nach Ihrem persdnlichen Geschmack zusammen-
zustellen. Auch unsere Diatklche legt Wert auf eine genussvolle Ernahrung. Zudem finden

Sie im Mythen-Café ein frisches und schmackhaftes Angebot an Speisen und Getranken.

Unsere Zimmer

Wir verfigen Uber komfortable und gut ausgestattete Einzel- und Mehrbettzimmer, in
denen Sie sich wohl fihlen. Wo immer Sie Ihren Aufenthalt verbringen, werden Sie von
unserem Fachpersonal bestens betreut und kommen in den Genuss eines individuellen
Service. Es besteht zudem die Moglichkeit des Upgradings - das heisst, Sie kdnnen nach
Bedarf und Vereinbarung ein grosses Halbprivat- oder Privatzimmer im Privatbettenhaus
beziehen. Die Terrasse mit Panoramablick und der lichtdurchflutete Aufenthaltsraum sind

zusatzliche Vorteile, die von den Patienten und ihren Besuchern geschatzt werden.

Weitere Angebote

Falls Sie ausserhalb der Offnungszeiten des Mythen-Cafés der Hunger oder der Durst packt,
steht lhnen rund um die Uhr ein Snackautomat zur Verfiigung. In unserem Kiosk finden Sie
zudem ein ausgesuchtes Angebot an Tageszeitungen, Frichten und Sissigkeiten. Und ein
Internetanschluss macht Ihnen das World Wide Web auch wahrend lhres Aufenthalts bei

uns zuganglich.
Im Spital Schwyz sollen sich alle wohl fiihlen und ihre Gesundheit schonen kénnen. Die

Raumlichkeiten und das gesamte Spitalareal sind daher — mit Ausnahme von definierten

Raucherzonen - rauchfrei.

Maria Leu, Leiterin Hotellerie

HOTELLERIE/INFRASTRUKTUR




SO FINDEN SIE UNS

Friedhof

<« nach Schwyz/Rickenbach

Grundstrasse BUS nach Ibach/Seewen/Muotathal »









