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REGION 3

Es sind noch 15 000 Impftermine frei

Der Kanton ruft zum Impfen auf. Martina Triitsch, Vorsteherin des Amts fiir Gesundheit und Soziales, spricht tiber die Impfkampagne.

Martina Triitsch, Vorsteherin des Amts flir Gesundheit und Soziales, hofft auf viele Impfwillige, um eine dritte Welle abzuschwachen.

Mit Martina Triitsch sprach
Christoph Clavadetscher

Die Impfkampagne in der Schweiz
lief zu Beginn etwas harzig, doch
jetzt wird richtig Gas gegeben. Die
Schweiz gehort weltweit mittler-
weile zu den Landern mit dem
hochsten Impftempo, aktuell
werden iiber 75000 Impfdosen pro
Tag verimpft. Wie viele sind es im
Kanton Schwyz?

Im Kanton Schwyz werden zurzeit tag-
lich rund 1600 Impfdosen verabreicht.

Ist das ein guter Wert, oder wiirde
mehr drin liegen?

Solange wir ausgelastet sind, ist das ein
sehr guter Wert. Er liegt sogar iiber dem
Durchschnitt, wenn die Zahl von
75000 auf den Kanton herunterge-
rechnet wird - fiir Schwyz waren das
1400 Dosen. Es zeichnet sich jedoch
ab, dass die Auslastung bereits in zwei
Wochen nachlisst - und deshalb der
Aufrufan alle, sich jetzt fiir einen Impf-
termin anzumelden.

Also gibt es keine langen Wartezei-
ten mehr?

Wir verfiigen im Kanton {iber ein dich-
tes Netz an Impfstellen. Die Schwyzer
Bevolkerung kann sich an den drei Spi-
talstandorten Schwyz, Lachen und Ein-
siedeln, in den vier Wochenendimpf-
zentren Immensee, Pféffikon, Reichen-
burg und Steinen sowie in iiber 60
Arztpraxen und Apotheken impfen
lassen. Das heisst, es bestehen aktuell
auch keine langen Wartezeiten.

Wie will der Kanton erreichen, dass
sich noch mehr impfen lassen?

Wir priifen derzeit weitere Ideen, wie
wir die unentschlossene Bevolkerung
erreichen und abholen konnen. Wir
werden dariiber in nichster Zeit infor-
mieren.

. Wie zufrieden sind Sie allgemein
damit, wie die Impfkampagne im
Kanton Schwyz lauft?

Aktuelle Zahlen zeigen, dass die Impf-
bereitschaft unter der breiten Bevolke-
rung durchaus héher sein kénnte, haben
dochper 1. Juni 2021 erst gut 33 Prozent
der Schwyzer Bevolkerung eine Erst-
impfung erhalten, und lediglich
17,8 Prozent sind doppelt geimpft. Wei-
tere rund 9000 Termine fiir Erstimp-
fungen sind vergeben. Bis Ende Juli
konnten aber mindestens noch weitere
15000 Termine fiir Erstimpfungen ver-
geben werden. Freie Termine in den
Impfzentren gibt es ab der zweitletzten
Juniwoche.

Es konnte also mehr gehen. Aber
seit rund einem halben Jahr wird
im Kanton Schwyz geimpft. Wel-
ches Zwischenfazit ziehen Sie?

Im Grossen und Ganzen ein positives
Fazit, unsere Erfahrung zeigt, dass die
Impfung niitzt. Seit dem Impfstart
Ende Dezember 2020 konnten wir vor-
wirts machen: Zuerst wurden die alte-
ren Personen in Alters- und Pflegehei-
men geimpft. Seit diese Impfungen mit
mobilen Equipen durchgefiihrt wur-
den, hatten wir keinen grosseren Aus-
bruch mehr in den Alters- und Pflege-
heimen. Vereinzelt gibt es in Heimen
noch Corona-Fille bei ungeimpften
Personen.

Wie steht der Kanton Schwyzim
nationalen Vergleich da?

Esist kein Geheimnis, dass der Kanton
Schwyz beim Impfen aktuell nicht zu
den Spitzenreitern gehort. Allerdings
muss man bei solchen Vergleichen im-
mer auch die Hintergriinde kennen.
Wir haben uns bewusst dafiir entschie-
den, dass wir mit mobilen Impfequipen
zuerst die Hochrisikogruppen in den
Alters-und Pflegeheimen impfen. Dies
ist mit deutlich mehr Aufwand und mit
einem langsameren Impftortschritt ver-
bunden, als wenn wir in erster Prioritét
mit grossen Impfzentren gestartet wa-
ren. Entscheidend ist, dass der Kanton
Schwyzin der Lage ist, die vom Bundes-
rat gesetzten Impfziele -70 Prozent der
Bevolkerung kann sich bis im Sommer

impfen lassen - zu ermdglichen. Ob
dieses Ziel erreicht wird, hangt schliess-
lich jedoch nicht von unseren Struktu-
ren sondern von der Impfbereitschaft
der Schwyzer Bevolkerung ab.

Viele sind der Covid-Impfung
gegeniiber aber kritisch eingestellt.
Woher kommt das?

Ich glaube, viele Leute sind skeptisch,
weil die Covid-Impfung so rasch auf
den Markt gekommen ist und weil es
sich um einen neuartigen Impfstoff
handelt. Dieser Umstand [6st bei vielen
Menschen Angst aus. Man ist sich der
Langzeitwirkung und moglicher nega-
tiven Folgen der Impfung heute nur be-

«Je mehr sich jetzt
impfen lassen,
desto weniger
stark wird uns
eine erneute
Welle treffen.»

dingt bewusst. Die sogenannte
mRNA-Technologie ist jedoch bereits
seit 20 Jahren bekannt. Dank der inten-
siven Forschung in den letzten Jahren
unter anderem auch an der
mRNA-Impfstofttechnik wurden die
technologischen Voraussetzungen fiir
die rasche Entwicklung und Herstel-
lung solcher Impfstoffe geschaffen.

Aber man darf doch kritisch sein.

Ja sicher, eine kritische Haltung ist so-
gar wiinschenswert, denn sie fiihrt zu
einer aktiven Auseinandersetzung mit
der Thematik und kann dabei helfen,
die Vorginge und Umstinde besser zu
verstehen. Die Vorteile, die eine Durch-
impfung fiir die Gesellschaft oder auch

.
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die Impfung des Einzelnen fiir seine
Gesundheit in dieser Pandemie bringt,
iiberwiegen aber: Wir kénnen ohne
Einschrinkungen zuriickkehren in
unser gewohntes soziales Leben, an
unsere Arbeit und so weiter. Wir kon-
nen unnotiges Leid, Long-Covid und
nicht zuletzt Todesfille vermeiden.

Impfgegner argumentieren vor
allem mit den fehlenden Erkennt-
nissen zu den Langzeitfolgen. Was
sagen Sie dazu?

Wir konnen nicht in die Zukunft schau-
en. Uns fehlen in dieser Krise, das ist
eine Eigenschaft von Krisen, viele Er-
kenntnisse. Trotzdem miissen wir mog-
lichst gute Entscheidungen treffen. Es
werden laufend Studien durchgefiihrt
mit den Erfahrungen, die wir mit dieser
Impfung nun gesammelt haben. Wir
verfiigen aber auch iiber Erfahrungs-
werte von anderen Impfungen. Zudem
gelten in der Medizin und Forschung
ethische Richtwerte. Langzeit-Neben-
wirkungen, also Schaden, die erst Jahre
nach der Impfung auftreten, sind bei
Impfstoffen generell nicht bekannt.
Dieses Prinzip kann auch fiir
mRNA-Impfstofte angewendet werden,
da deren Bestandteile im Kdrper schnell
nach der Impfung abgebaut werden.

Auch viele Jugendliche warten
noch ab. Geriichte iiber Unfrucht-
barkeit oder Zeugungsunfihigkeit
machen die Runde. Sind das wirk-
lich nur Gertichte?

Ja, da konnen wir entwarnen. Was die
Frauen anbelangt: Hitten sich Coro-
na-Antikorper tatsichlich gegen das
korpereigene Protein fiir die Plazen-
ta-Entwicklung richten kénnen, hatte
dies bei einer Covid-19-Erkrankung
durch die Antikorperbildung zu erhoh-
ten Zahlen an Fehlgeburten oder Kom-
plikationen fithren miissen - dies ist
aber nicht der Fall. Demzufolge hat
nach heutigen Erkenntnissen auch die
durch eine Impfung angeregte Antikor-
perbildung keinen Einfluss auf die
Fruchtbarkeit.

Und bei den Minnern?

Bei den Minnern zeigt sich geméss
neuester Daten ebenfalls kein negativer
Einfluss der Impfung auf die Zeugungs-
tahigkeit. Es gibt jedoch Hinweise, dass
sich eine Covid-Infektion negativ auf
die mannliche Zeugungsfahigkeit aus-
wirken kann.

Koénnen sich die Jugendlichen mitt-
lerweile auch zum Impfen anmelden?
Seit dem 3. Mai steht im Kanton Schwyz
die Impfung fiir alle Zielgruppen, also
einschliesslich der breiten Bevolkerung
ab 16 Jahren zur Verfiigung.

Gehort eine Person keiner Risiko-
gruppe an, wird sie hochstwahr-
scheinlich auch keinen schweren
Verlaufhaben oder an Covid ster-
ben. Trotzdem wiinscht der Staat,
dass sie sichimpfen lisst. Ist das
nicht iibertrieben?

Auch wenn das Risiko fiir eine schwere
Erkrankung fiir Personen ausserhalb
der Risikogruppe in der Tat deutlich
kleiner ist, sollte dies nicht der Grund
tiir einen Impfverzicht sein. Auch jtin-
gere Personen ohne Risikoerkrankun-
gen konnen schwere Verlaufe zeigen.
Und Impfen sollte nicht nur als indivi-
duelle Frage dargestellt werden, son-
dern hat auch mit sozialer Verantwor-
tung zu tun. Dank Impfungen, die zu
den grossten Erfolgen der Medizin ge-
horen, konnten Pocken, Kinderldh-
mung oder Diphtherie stark einge-
ddmmt oder sogar ausgerottet werden.
Auch bei Corona zeigt sich, dass der
Impftortschritt wesentlich zu den Lo-
ckerungen und zur Riickkehr in einen
normalen Alltag beitragt.

Und was ist mit dem Recht der
freien Wahl? Darfnichtjede und
jeder selber entscheiden, ob sie
oder er das Risiko eingehen will,
sich zu infizieren?

Selbstverstindlich kann jede und jeder
selber tiber das Risiko entscheiden, sich
zuinfizieren. Aus diesem Grund gibt es
jaauch keinen Impfzwang. Doch es gibt
gute Griinde, warum man sich impfen
lassen soll: Die Immunitit, die auf si-
cherem Weg erlangt wird, bietet Schutz
vor einer Covid-19-Erkrankung mit all-
falligem schweren Verlauf und mogli-
cherweise anhaltenden gesundheitli-
chen Einschriankungen wie Long-Co-
vid. Zudem wird mitgeholfen, die
Anzahl Erkrankungen zu reduzieren
und dadurch das Gesundheitswesens
zu entlasten.

Rechnen Sie mit einer nachsten Welle
im Herbst, oder gehort die Corona-
Krise bald der Vergangenheit an?
Eines, was ich in den letzten 17 Mona-
ten gelernt habe, ist, dass diese Pande-
mie uns immer wieder aufs Neue iiber-
rascht. Es ist davon auszugehen, dass
dank der Zunahme der geimpften Per-
sonen die Herdenimmunitéit zunimmt.
Aufgrund der Saisonalitdt der Pande-
mie kann jedoch nicht ausgeschlossen
werden, dass im Herbst eine neue Wel-
le aufuns zukommt. Ich gehe in diesem
Falljedoch davon aus, dass diese Welle
flacher abfallt. Es ist so: Je mehr Men-
schen sich jetzt impfen lassen, desto
weniger stark wird uns eine erneute
Welle treffen und uns in unseren Frei-
heiten einschrinken.

Hinweis

Anmeldungen fir Impfungen in Impf-
zentren und Apotheken erfolgen tber
www.sz.ch/corona-impfen-registrie-
rung. Fur Impfungen beim Hausarzt,
direkt mit der betreffenden Praxis in
Verbindung treten.



