Freitag, 8. Oktober 2021 | Bote der Urschweiz

REGION 7

RATGEBER GESUNDHEIT

Prof. Dr. med. Dr.

h.c. Norbert Runkel
Facharzt fir Chirurgie,
speziell Viszeralchirurgie,
Chefarzt Chirurgie,
AMEQOS Spital Einsiedeln

Divertikel
des Darms:
Divertikulitis

«lch habe im Winter eine Divertikulitis durch-
laufen. Seitdem habe ich krampfartige
Bauchschmerzen und unregelmassige Stuhl-
gange. Ich kann aber alles essen und habe
auch keine Divertikulitis mehr gehabt. Der
Hausarzt hat mir Flohsamen verordnet, aber
die Schmerzen sind geblieben.»

Hans P, 53 Jahre

Norbert Runkel antwortet:

Divertikel des Darms sind Ausstiilpungen der
Wand und damit Schwachstellen firr Entziin-
dungen, inshesondere, wenn sie im Dickdarm
(Sigma) lokalisiert sind. Die meisten Entziin-
dungsattacken (Divertikulitis) werden mit
Antibiotika beherrscht, und nur selten muss
man heute noch eine Notfall-Operation we-
gen Perforation (Platzen, Durchbruch) durch-
fiihren. Diese lebensbedrohliche Situation
macht dann haufig einen k iinstlichen D arm-
ausgang notwendig. Ganz anders aber bei
einer geplanten Operation, denn nach guter
Vorbereitung kann der Eingriff schonend mi-
nimal-invasiv (laparoskopisch) ohne grossen
Bauchschnitt durchgefiihrt werden. Dabei
wird das divertikeltragende Darmsegment

entfernt — ohne kiinstlichen Darmausgang. In
der Regel bessert sich danach eine vorbe-
stehende Verstopfung. Gerade weil Antibioti-
ka in der akuten Entziindung recht erfolgreich
sind, gibt es immer mehr Patienten, die meh-
rere Divertikulitis-Attacken durchlebt haben
und nun unter Langzeit-Bauchbeschwerden
leiden. Diese Folgen und Beschwerden wer-
den oftmals unterschatzt, zumal die Compu-
tertomographie (CT) funktionelle Veranderun-
gen nicht richtig erkennen kann und zu keiner
Diagnose fiihrt. Bauchkrampfe sind ein recht
verlasslicher Hinweis auf postentziindliche
Narben, verdickte und starre Darmwande
oder Verengungen des Darms. Dagegen hilft
kein Medikament, sondern nur die Operation,
die, wie oben aufgezeigt, schonend und sicher
durchgefiihrt werden kann. Selten bleibt nach
einer Entziindung eine Fistel zur Harnblase
zuriick, die einen hartnackigen Harnwegsin-
fekt verursacht, der lange ungeklart bleiben
kann. Im AMEOS Spital Einsiedeln achten wir
daher nicht nur auf die akute Divertikulitis,
sondern auch sorgféltig auf funktionelle
Langzeitfolgen.

Haben Sie Fragen an unseren Experten, oder
médchten Sie uns zu einem anderen medizini-
schen Thema eine Frage stellen? Wenden Sie
sich an die Spezialistinnen und Spezialisten des
AMEOS Spitals Einsiedeln: ratgeber@einsie-
deln.ameos.ch
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Zusammenarbeit mit dem AMEOS Spital
Einsiedeln.

Spitalbesuch in Schwyz bald bequem per Bus
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Zwischen dem neuen, sich im Bau befindenden Multi-

funktionshaus und dem Haupteingang des Spitals
Schwyz entsteht ein weiteres Bauwerk, welches jetzt
deutliche Formen annimmt. Es handelt sich um die
neue Buswendeschlaufe. «Die Bauarbeiten sind jetzt
weit fortgeschritten. Man sieht, wie sich die Buswen-

B TR

deschlaufe in die Umgebung einpasst», sagt Jirg

54,

Krummenacher, Prasident der Krankenhausgesell-
schaft Schwyz, auf Anfrage. Dort werden kiinftig Be-
sucherinnen und Besucher, die mit den offentlichen
Verkehrsmitteln anreisen, bequem ein- und ausstei-

gen konnen.

Bild: Erhard Gick

«Ich war einfach die Sekretarin»

«Ich war ahnungslos», sagt Susanne R. zu den Vorwiirfen im Zusammenhang mit den «Pandora Papers».

Am Wochenende machte der «Tages-
Anzeiger» gross auf mit den «Pandora
Papers». Er enthiillte, wie iiber Brief-
kastenfirmen weltweit Gelder von kor-
rupten Regierungschefs, Kriminellen,
Models und Spitzensportlern verscho-
ben werden. Die Recherche iiber die
«Pandora Papers» fiihrte unter ande-
rem in die Hofe zu Susanne R. (der
«Bote» berichtete).

Susanne R. macht keinen Hehl dar-
aus, dass die Ereignisse sie tiberrannt
haben: «Ich hatte nie etwas mit Journa-
listen zu tun», sagt sie. Sie sei der ehrli-
che und offene Typ. Auch sei sie nie da-
von ausgegangen, dass sie mitihrer Ver-
waltungstétigkeit als Sekretirin etwas
Unmoralisches oder Ungesetzliches
tue, deshalb habe sie den Medien -
unter dem Vorbehalt einer Gegenlesung
vor der Veroffentlichung - Auskunft ge-
geben. Dieser Vereinbarung ist man
aber nicht nachgekommen. Sie dachte,
dass sie mitihrer Aussage eine allfillige
Abklarung unterstiitzen konnte.

Doch nun ist ein Shitstorm tiber sie
hereingebrochen. Sie hat den verwor-
renen und fiir viele Menschen abstrak-
ten Themen wie Offshore-Geschifte
und Briefkastenfirmen ein Gesicht ge-
geben. Sie hat «geplaudert» - was An-
wilte in einer solchen Situation nicht
tun wiirden. Diese halten sich still im
Hintergrund: «Nein, nein, ich darfkei-
ne Namen nennen», wehrte sie am

Telefon energisch ab. «Auch keine Zah-
len.»

Dabei hatte alles tiberschaubar an-
gefangen: Als ihr friiherer Arbeitgeber,
eine Anwaltskanzlei, in Konkurs ging,
habe sie die Betreuung fiir einige Fir-
men libernommen. Firmen, die zuvor
von der Kanzlei betreut worden waren.
Wihrend dieser Zeit war sie im Glau-
ben, das weitergeleitete Geld werde fiir
«Bohrinseln vor einer Kiiste» benétigt.
So hatte man es ihr gesagt.

Susanne R. gibt
moralischen Fehler zu

«Nach dem Konkurs hatte ich einige
Monate keinen Lohn, und mangels
Kenntnis, was die Gesellschaften res-
pektive mit den Gesellschaften unter-
nommen wurde, sah ich keinen Grund,
die Betreuung der Gesellschaften nicht
weiter fortzufiihren, und so nahm ich

die Arbeit an», fithrt sie aus. Sie be-
gann, Uiber ihre eigene Firma die Brief-
kastenfirmen zu verwalten. «Ich war
einfach die Sekretdrin und fiihrte die
Arbeiten aus, die mir aufgetragen wur-
den.» Sie organisierte Unterschriften
und Papiere, leitete diese weiter. Fiir
ihre Tatigkeit wurde sie entlohnt. Dar-
an seinichts illegal gewesen, weiss sie.

Dass sie hingegen nie gefragt oder
nachgehakt hat, sieht sie heute als mo-
ralischen Fehler an. «Ich war ahnungs-
los », beteuert sie. Erstmals stutzig wur-
de sie vor wenigen Jahren, als sie im
Fernsehen den Namen des Prasidenten
von Aserbaidschan und seiner Fami-
lienmitglieder horte. Denn just diese
Namen tauchten regelmassig in ihren
Unterlagen auf. «Ich habe wohl ge-
wusst, dass jede und jeder Steuern spa-
ren will, weitere Szenarien entzogen
sich meiner Vorstellungskraft.» Doch

Schlupflécher fiir Geld

Nach den «Panama Papers» (2016)
und den «Paradise Papers» (2017)
haben Journalisten durch umfangrei-
che Recherchen erneut vertrauliche
Unterlagen aus dem Offshore-Geldwe-
sen an die Offentlichkeit gebracht. (Off-
shore bedeutet Ubersetzt «vor der Kiis-
te»). Die «Pandora Papers» sind eben-

falls ein riesiges Datenleck aus der Welt
der Schattenfinanzplatze. Die Daten
geben Aufschluss Uber die wahren
Eigentimer von mehr als 27000 Off-
shore-Firmen. In den Daten finden sich
Politikerinnen und Politiker, Superrei-
che, Oligarchen, Kriminelle und
Prominente. (reqd)

jetzt, wo sie beginne, das Ausmass der
«Pandora-Papers-Story» besser zu ver-
stehen, findet sie «das Ganze liber-
haupt nicht in Ordnung».

Anwilte nutzen
Gesetzesliicke

Dass liber Briefkastenfirmen fast jahr-
lich eine politische Diskussion ent-
brennt, hat sie nicht zur Kenntnis ge-
nommen. Sie gesteht, dass dies wohl
auch an ihrem mangelnden Interesse
an der Politik liege. Denn wahrend
Schweizer Banken verdichtige Kun-
dennamen den Behorden melden miis-
sen, gilt dieses Gesetz, das Geldwa-
schereigesetz, fiir Anwialte und Treu-
hinder im Umgang mit dubiosen
Kunden nicht. Anwilte nutzen eine Ge-
setzesliicke aus. Bei Vorstossen zur Ver-
schiarfung dieser Gesetzeslage, die
auch Anwilte einbinden will, stellte
sich das Bundesparlament bisher im-
mer dagegen.

«Fakt ist», sagte Susanne R., «ich
habe nichts Ungesetzliches getan, und
ich war mir meines unmoralischen Ver-
haltens nicht bewusst.» Dass sie nun
von den Medien ins Rampenlicht ge-
stellt werde, grenze an eine Personlich-
keitsverletzung. Nach der ersten Verof-
fentlichung hat sie sich zur Wehr ge-
setzt.

Johanna Machler



