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Einführung und Ziele für Unterassistenten im Spital Schwyz Anästhesie 

Willkommen im Spital Schwyz. Wir möchten Deine Zeit bei uns möglichst inte-

ressant und lehrreich gestalten. Untenstehend findest Du das Programm und den 

ungefähren Zeitablauf. Wir freuen uns auf die Zusammenarbeit.  

 

THEORIE Wo-

che 

Erledigt 

Operationsaal und Umgebung 

 Infrastruktur 

 Sterilität und TOAs 

1 □ 

Anästhesie Arbeitsplatz 

 Was gehört dazu? 

 Vorbereitung für eine Operation 

 Medikamente (Sicherheit beim Aufziehen, 
 Beschriften) 

1 
□ 

Präoperative Massnahmen 

 Monitoring 

 iv Zugang (Indikationen, Kontraindikationen, 
 inkl. ZVK) 

1 
□ 

Narkoseverfahren 

 Allgemeinanästhesie vs. Regionalanästhesie 
 vs. MAC 

1 
□ 

Intraoperative Überwachung (inkl. Relaxometrie, 

BIS) 

Ab 1. 
□ 

Postoperative Schmerztherapie und Behandlung 2 
□ 

ITN vs. Rapid Sequence Induction vs. Lar-
ynxmaske 

 Indikationen, Kontraindikationen, Risiken 

 Maskenbeatmung (Tips & Tricks) 

2 
□ 

Regionalanästhesie 

 Indikationen, Kontraindikationen, Risiken 

 Spinalanästhesie vs. Epiduralanästhesie 

 N. femoralis Block/Katheter 

 Plexus axillaris 

3 
□ 

Medikamente 

 Einteilung 

 Indikationen, Kontraindikationen 

Ab 1. 
□ 

Prämedikationsgespräch ½ Tag 
□ 

 

   



 

 

 

Anästhesie 
 

PRAXIS Woche Erledigt 

Monitoring 

 Routinemonitoring (gemäss SGAR) 

 Erweitertes Monitoring 

1 
 
Ab 3. 

□ 

iv Zugang 

 Vorbereitung 

 Technik 

1 □ 

Medikamente – Vorbereitung/Aufziehen unter Auf-
sicht 

1, 2 □ 

Maskenbeatmung 

 Am Modell 

 An geeigneten Patienten 

 
1 
2 

□ 

Larynxmaske 

 Am Modell 

 An geeigneten Patienten 

 
1 
2 

□ 

Intubation 

 Am Modell 

 An geeigneten Patienten (fakultativ) 

 
1 

□ 

Respirator 

 Funktionsweise, Test 

 Beatmungsformen 

1, 2 □ 

 
Anästhesie Sprechstunde (fakultativ) 

 □ 

 

 

 

 

 


