
Liebe Kolleginnen, liebe Kollegen 

Der medizinische Erfolg defi niert sich über die Vernetzung unter den Fachleuten. Ein klassisches 
Beispiel dafür ist die Gefässmedizin, in der Spezialistinnen und Spezialisten der Gefässchirurgie, 
der Angiologie und der Radiologie interdisziplinär zusammenarbeiten und einen hohen Nutzen 
für den Patienten generieren. Wir freuen uns, Ihnen unser neues Zentrum für Gefässmedizin vor-
zustellen. 

Das Spital Schwyz ist in seinen Disziplinen nach innen, in den Teams, und nach aussen, mit 
Spitälern und Partnern, hervorragend vernetzt. Besonders eng dort, wo nicht nur jeder Handgriff 
sitzen muss, sondern zeitkritisches Handeln gefragt ist. Darum werden Hochrisikolagen bei uns 
regelmässig geübt (S. unten). 

Die Kontaktliste der Spezialsprechstunden der Chirurgie, die Sie in diesem Newsletter fi nden, 
bietet Ihrem Praxisteam eine Übersicht und vereinfacht die Zusammenarbeit. 

Wir wünschen Ihnen gute Lektüre!  
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«Sommer-Event» 
18. August 2023
ab 18 Uhr 
Waldstätterhof, Brunnen

Qualitätszirkel 
20. September 2023
18.30 – 20.30 Uhr
Spital Schwyz 

Interdisziplinäres 
Symposium
28. Oktober 2023
9 – 17 Uhr
Spital Schwyz
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ÄRZTEFORTBILDUNGEN 

ACLS-Kurse im Spital Schwyz 
In Zusammenarbeit mit der REA2000 St. Gallen bietet das Spital 
Schwyz jedes Jahr zwei ACLS-Provider-Kurse sowie einen ACLS-
Refresherkurs an. Die ACLS-Kurse (Advanced Cardiac Life Support) 
sind auf der Homepage der REA 2000 publiziert: www.kssg.ch/rea2000

ACLS-Provider  ACLS-Refresher 
23. und 24. November 2023 25. November 2023

Reminder
Qualitätszirkel 
24. Mai 2023, 18.30 – 20.30 Uhr, Spital Schwyz
Auch kurzfristige Anmeldung noch möglich.



Im April ist Alexandra Tetsis als Ober-
ärztin zum Team der Gynäkologie und 
Geburtshilfe gestossen. Die deutsche 
Fachärztin mit griechischem Namen stu-
dierte in Hamburg Medizin und erlangte 
2006 den Facharzttitel Gynäkologie und 
Geburtshilfe. Nach Stationen in Gross-
britannien (1995 – 2000) und Deutschland 
(2000 – 2019) war sie seit März 2019 in 
Schweizer Frauenkliniken tätig, zuletzt 
im Spital Uster. Der Schwerpunkt von 
Alexandra Tetsis ist die Geburtshilfe und 
Kinderwunschbetreuung. 

Dr. med. Georgios Gatopoulos, Chefarzt 
Gynäkologie und Geburtshilfe, freut sich 
über den Neuzugang, welcher der Klinik 
erlaubt, durch langjährige geburtshilfli-
che Erfahrung bei schwierigen Geburten 
wie auch vaginaler Beckenendlagenent-
bindung eine sichere Betreuung zu ge-
währleisten. Unerfüllter Kinderwunsch 
kann im Spital Schwyz auch abgeklärt 
werden. Alexandra Tetsis übernimmt 
selbstverständlich auch die gynäkologi-
sche Routinebetreuung sowie Abklärung 
spezieller gynäkologischer Fragestellun-
gen und Beschwerden.

  GYNÄKOLOGIE UND GEBURTSHILFE 

NEUE OBERÄRZTIN IST GESTARTET

  KARDIOLOGIE

LEITENDE ÄRZTIN MIT EINER SPEZIALISIERUNG  
IN HERZINSUFFIZIENZ
Dr. med. Mabelle Young wird per 1. Juni 
2023 zur Leitenden Ärztin Kardiologie am 
Spital Schwyz befördert. Die 46-jährige 
gebürtige Südafrikanerin kennt das Spital 
Schwyz bereits aus ihrer Assistenzzeit von 
2001 bis 2005, als sie in der Inneren Me-
dizin bei Dr. Urs Gössi tätig war. 2009 er-
warb sie den Facharzttitel Innere Medizin 
und absolvierte anschliessend am LUKS 
und am Stadtspital Zürich Triemli die 
Facharztausbildung Kardiologie mit an-
schliessender Oberarzttätigkeit am Spital 
Zollikerberg. Seit 2013 ist Dr. Young zu je 
40% als Oberärztin respektive Oberärztin 
mbF Kardiologie am Spital Schwyz und am 
LUKS tätig.

In den vergangenen Jahren hat sich Dr. 
Young auf die Herzinsuffizienz spezialisiert 
sowie auf die nicht-invasive Elektrophy-
siologie. Im Jahr 2016 absolvierte sie die 
EHRA-Prüfung der europäischen Gesell-
schaft für Kardiologie ESC sowie 2022 die 
zweijährige berufsbegleitende Post-Gra-
duate-Ausbildung in der Behandlung der 
Herzinsuffizienz in London, die sie mit 
Auszeichnung abschloss. 

Im kardiologischen Ambulatorium am 
Spital Schwyz bringt Dr. Mabelle Young 
ihre grosse Erfahrung und ihre umfas-
sende Ausbildung in der Behandlung von 
Patienten mit Herzinsuffizienz ein. Die 

Möglichkeit der ambulanten kardialen 
Rehabilitation für Patienten mit weniger 
fortgeschrittenen kardiovaskulären Er-
krankungen und Herzinsuffizienz sowie 
die Nähe zur Palliativmedizin für schwer 
symptomatische Patienten ist eine Stärke 
des Spitals, zumal der Leiter der Palliativ-

station, Dr. med. Piotr Sobanski, ebenfalls 
zusätzlich den Facharzt für Kardiologie 
innehat.

Zuweisung: 
kardiologie@spital-schwyz.ch 
041 818 40 60

Zuweisung: 
gynaekologie.frauenpraxis@spital-schwyz.ch 
041 818 45 05

Eine umfassende Ausbildung und grosse Erfahrung in der Behandlung von Patienten 
mit Herzinsuffizienz: Dr. med. Mabelle Young, ab 1. Juni Leitende Ärztin Kardiologie.

Für einen Teil der Patientinnen ist es wesentlich, 
dass das ärztliche Team der Frauenklinik mit 
Alexandra Tetsis nicht nur durch eine erfahrene 
Fachärztin ergänzt wird, sondern dass der  
Neuzugang eine Frau ist.



Krampfadern und Durchblutungsstörungen in Arterien und 
Venen sind Volkskrankheiten. Um die Bevölkerung in der Re-
gion auch weiterhin optimal beraten, abklären und behandeln 
zu können, intensiviert das Spital Schwyz im neu organisierten 
«Zentrum für Gefässmedizin» die interdisziplinäre Zusam-
menarbeit und die Verbindung zur Gefässchirurgie des LUKS.  
 
Die gefässchirurgischen Sprechstunden sowie die Interventio-
nen am Spital Schwyz werden von den Fachärzten des Spitals 
Schwyz gemeinsam mit der Gefässchirurgie des LUKS durch-
geführt. Unter der Leitung von Dr. med. Werner Herzig, Lei-
ter Zentrum für Gefässmedizin, wird zusammen mit Dr. med.  
Martin Banyai, Angiologie, und in enger Zusammenarbeit  
mit Dr. med. Robert Seelos, Chefarzt Gefässchirurgie LUKS, die 
Versorgung neu organisiert und breiter abgestützt. Die Leistun-
gen des Zentrums für Gefässmedizin werden zudem in enger  
Zusammenarbeit mit Dr. med. Alain Mayer, Röntgeninstitut 
Schwyz, erbracht. 

Sprechstunden und Operationen
Das gefässchirurgische Spektrum umfasst u.a. die periphere 
Bypass-Chirurgie sowie Thrombendarteriektomien. Es finden 

regelmässig gefässchirurgische Kolloquien statt. Dr. Herzig 
bietet für die Varizenchirurgie wie gewohnt einen OP-Tag pro 
Woche an. Die Zusammenarbeit ermöglicht Patientinnen und  
Patienten aus Schwyz eine zeitnahe angiologisch-gefässchi-
rurgische Abklärung und Versorgung mit höchster Fachexper-
tise. Bei Bedarf werden im LUKS Operationsslots für Patienten  
aus Schwyz freigehalten, um dringliche gefässchirurgische 
Versorgung der Patienten lückenlos gewährleisten zu können. 
Umgekehrt stellt das Spital Schwyz partnerschaftlich Opera-
tionskapazitäten für die Gefässchirurgie am LUKS bereit. 
 
Mit dem Ausbau der Kooperation und dem Zentrum für Ge-
fässmedizin am Spital Schwyz gewährleisten wir eine moder-
ne hochspezialisierte Versorgung für unsere gemeinsamen  
Patienten vor Ort. Die Zuweisungen in das Zentrum für Gefäss-
medizin, welche gefässchirurgische und angiologische Frage-
stellungen beinhalten, werden zentral über das Sekretariat 
Chirurgie mit den entsprechenden Fachärzten triagiert. 

Zuweisung: 
chirurgie@spital-schwyz.ch 
041 818 41 31

  ZENTRUM FÜR GEFÄSSMEDIZIN AM SPITAL SCHWYZ 

HOCHSPEZIALISIERTE GEFÄSSMEDIZIN IN SCHWYZ –  
IN ZUSAMMENARBEIT MIT LUZERN

bedrohlichen Lagen zeitkritisch richtig zu 
agieren, ist sehr anspruchsvoll. Wenn es 
zu unerwünschten Ereignissen kommt, 
basieren 70% der Fehler auf menschli-
chem Versagen und nicht auf mangeln-
dem Fachwissen.

Um derartige Situationen zu üben, stellt 
das Spital Schwyz Übungsteams zusam-
men und simuliert Hochrisikolagen. Das 

Schulungskonzept heisst «Crisis Re-
source Management» und dient dazu, die 
Team-Performance und damit die Patien-
tensicherheit zu steigern. 

Die Simulationstrainings umfassen drei 
Phasen: Theoretische Einführung, Simu-
lationsübung im Team und Debriefing. 
Sie finden halbjährlich statt.

  CRISIS RESOURCE MANAGEMENT

AGIEREN IN  
HOCHRISIKOLAGEN
Die Akutversorgung stellt hohe Ansprüche  
an das Fachpersonal im Spital. In den Hoch- 
risikobereichen wie Notfall oder IPS sind 
Pflege und Ärzteschaft besonders gefor-
dert. In komplexen, für Patienten lebens-
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Im neu organisierten Zentrum für Gefässmedizin intensiviert das Spital Schwyz die interdisziplinäre Zusammenarbeit mit der Gefässchirurgie des LUKS. 
Im Bild v.l.n.r.: Dr. med. Werner Herzig, Leiter Zentrum für Gefässmedizin, Dr. med. Robert Seelos, Chefarzt Gefässchirurgie LUKS,  
Dr. med. Martin Banyai, Angiologie.
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  ERGOTHERAPIE

VERSTÄRKUNG FÜR DIE ERGOTHERAPIE
Die Ergotherapie spielt für die Rehabilitation von  
Patientinnen und Patienten im Ablauf der Behandlung 
eine wichtige Rolle. Gerade nach einem Schlaganfall, 
aber nach einer muskuloskeletalen oder einer onko-
logischen Behandlung unterstützt die Ergotherapie die 
Menschen, den Weg zurück in den Alltag zu finden. 

Das Spital Schwyz hat in Karen Lanckmans Mitte Fe-
bruar eine Ergotherapeutin engagiert, welche in enger 
Zusammenarbeit mit den Teams der Palliative Care, der 
Intensivmedizin, der Chirurgie und weiteren Fachberei-
chen diese Aufgaben übernimmt. Die junge Belgierin 
nimmt sich sowohl der stationären wie der ambulanten 
Patientinnen und Patienten an. 

Zuweisung: 
ergotherapie@spital-schwyz.ch 
041 818 43 11

  WUNDAMBULATORIUM 

AUSBAU DES WUNDAMBULATORIUMS

Die Nachfrage nach einer spezialisierten 
Wundbehandlung steigt an. In der Chir-
urgie werden zunehmend komplexe oder 
chronische Wunden behandelt, die auf-
grund verschiedener Faktoren nicht oder 
nur stark verzögert abheilen. 

Um eine optimale Wundversorgung si-
cherzustellen, wurde das spezialisierte 
Wundambulatorium am Spital Schwyz 
laufend ausgebaut und die Behandlun-
gen mit modernsten Verfahren verfei-
nert. Neu ist das Wundambulatorium von 
Montag bis Freitag geöffnet (Öffnungszei-
ten siehe rechts). 

Die ärztliche Leitung des interprofessio-
nellen Teams liegt bei Dr. med. Michael 
Graf, Leitender Arzt. Fachverantwortliche 
Pflegefachfrau ist Sonja Dettling, Dipl. 
Wundexpertin SAfW.  

Öffnungszeiten
Montag, Dienstag, Mittwoch, Freitag:   
8 – 15.30 Uhr 
Donnerstag:     
9 – 16.30 Uhr
Für Erstkonsultationen und Zuweisungen 
sind spezielle Zeitfenster vorgesehen

Zuweisung: 
chirurgie@spital-schwyz.ch 
041 818 41 31

Die Stiftung Spital Schwyz wurde im Juni 
2022 von der Krankenhausgesellschaft 
Schwyz (KHGS) gegründet. Sie ist als 
Stiftung gemeinnützig ausgerichtet und 
fördert in Zusammenarbeit mit dem Spi-
tal Schwyz insbesondere innovative Pro-
jekte in der Gesundheitsversorgung für 
die Bevölkerung der Region Schwyz. 

In der Vergangenheit realisierte das 
Spital aus eigenen finanziellen Mitteln 
Projekte wie das Therapiebad oder den 
Ausbau der ambulanten Physiotherapie. 
Diese Angebote stehen gleichermassen 
Patientinnen und Patienten des Spitals 
wie externen Besucherinnen und Besu-
cher zu Verfügung und sie werden auch 
rege genutzt.

Es ist davon auszugehen, dass der Kos-
tendruck auf die Spitäler weiter zuneh-
men wird. Mit Spenden und Legaten von 
Patienten und Angehörigen lassen sich 
auch in Zukunft Projekte mit einem ver-
gleichbaren Nutzen realisieren. Die Stif-
tung entscheidet unabhängig über die 
Verwendung der Stiftungsmittel. 

Dr. med. Didier Naon
Präsident des Stiftungsrates
ehemaliger Chefarzt Spital Schwyz

  STIFTUNG 
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Ergotherapeutin Karen Lanckmans spricht auch 
fliessend Schweizerdeutsch.

Sonja Dettling, Dipl. Wundexpertin SAfW, Melanie Imlig, Pflegefachfrau HF, Pia Fässler,  
Dipl. Wundmanagerin, (nicht auf dem Bild: Cattleya Studer, Pflegefachfrau HF). 
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 SPEZIALSPRECHSTUNDEN



CHIRURGIE
Alterstraumatologie
Dr. med. Matthias Schneider

chirurgie@spital-schwyz.ch
041 818 41 31

Handchirurgie
Dr. med. Armin Pallaver

chirurgie@spital-schwyz.ch
041 818 44 10

Proktologie / Viszeralchirurgie
Dr. med. Matthias Schneider / 
Dr. med. Roger Schlüchter

chirurgie@spital-schwyz.ch
041 818 45 14

Traumatologie / Unfallchirurgie
Dr. med. Steffen W. Pfarr

chirurgie@spital-schwyz.ch
041 818 40 90

Urologie
Dr. med. Wieland Boeckmann

urologie@spital-schwyz.ch
041 818 40 82

Viszeralchirurgie
Dr. med. Roger Schlüchter
Dr. med. Jörg Wydler

chirurgie@spital-schwyz.ch
041 818 40 80

Wundambulatorium
Dr. med. Michael Graf

chirurgie@spital-schwyz.ch
041 818 41 31

Zentrum für Gefässmedizin
Dr. med. Werner Herzig
Dr. med. Robert Seelos
Dr. med. Martin Banyai

chirurgie@spital-schwyz.ch
041 818 41 31

ANÄSTHESIE 

Anästhesie
Dr. med. Thomas Auf der Maur
täglich 10 – 17 Uhr

anaesthesie@spital-schwyz.ch
041 818 40 93

Hypnose 
Dr. med. Didier Naon / Astrid Butscher
Montag – Donnerstag n.V.  

schmerztherapie@spital-schwyz.ch
041 818 40 93

Schmerzzentrum
Dr. med. Sabine Wittum, MSc
Montag – Mittwoch, Freitag n.V. 
(ab Ende 2023: täglich)

schmerztherapie@spital-schwyz.ch
041 818 40 93

GYNÄKOLOGIE /  
GEBURTSHILFE 
Gynäkologische Onkologie mit  
Vorsorge, Diagnostik und Nachsorge
Dr. med. Georgios Gatopoulos
täglich 8 – 17 Uhr

gynaekologie.frauenpraxis@ 
spital-schwyz.ch
041 818 45 05

Hebammensprechstunde mit  
Geburtsvorbereitung und Akupunktur
täglich 8 – 17 Uhr

geburtshilfe@spital-schwyz.ch
041 818 42 00

Kinderwunsch und Schwanger-
schaftsvorsorge
Alexandra Tetsis 
täglich 8 – 17 Uhr

gynaekologie.frauenpraxis@ 
spital-schwyz.ch
041 818 45 05

Urogynäkologische Sprechstunde
Dr. med. Georgios Gatopoulos
täglich 8 – 17 Uhr

gynaekologie.frauenpraxis@ 
spital-schwyz.ch
041 818 45 05

 SPEZIALSPRECHSTUNDEN


